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La Magdalena, Juan Arias

Introduccion

Maria Magdalena es la figura mas misteriosa de los Evangelios candnicos. A pesar de la
relevancia que esta mujer tiene en el desarrollo de la vida y la doctrina de JesuUs de Nazaret, la
Iglesia «oficial» siempre tuvo miedo del personaje. El principal temor de los altos estamentos
eclesiasticos se basaba en un hecho decisivo: a juzgar por los textos, Maria Magdalena
parecia asociada afectivamente a JesuUs. A partir de aqui, la Iglesia tuvo miedo de que se
pudiera descubrir el verdadero secreto de aquella mujer galilea que se enamoré del profeta que
anunciaba caminos nuevos de esperanza. Aquel secreto —siempre temido y nunca desvelado
completamente— podria hacer tambalear los cimientos mismos de la Iglesia. Por eso ha sido
considerado como el dltimo secreto del cristianismo y s6lo en los Ultimos tiempos este enigma
comienza a estudiarse seriamente.

Desde los origenes del cristianismo se tejié en torno a Maria Magdalena una tupida red de
fabulas y caricaturas, todas ellas creadas con fines politicos. Al menos aparentemente, la
intencidn era ocultar su verdadera identidad y quiza rebajar o eliminar el papel fundamental que
ella deberia haber tenido y no tuvo en la fundacién de la nueva secta cristiana.

Asi nacié la leyenda: sin ningln fundamento histérico ni biblico, se proclamé la condicion de
prostituta publica de Magdalena, o se asegurd que era una mujer poseida por demonios
impuros, o se fomento la idea de una mujer pecadora, arrepentida y penitente, que se habria
retirado al desierto para expiar sus faltas. Todo ello no era mas que un personaje inventado y
no siempre inocentemente.

Maria Magdalena, la verdadera, fue la mujer escogida por el profeta de Nazaret: ella era la
destinataria primera de sus revelaciones y los secretos de su sabiduria. Esta singular decision
acabaria irritando al apostol Pedro, que no entendia por qué tenia que confiarle a ella secretos
que escondia a sus discipulos mas cercanos. Fue la mujer que él eligidé para depositar en sus
manos la herencia de su doctrina revolucionaria. Por eso, segun los mismos evangelios, Jesus
resucitado aparece ante ella en primer lugar —ni siquiera ante su madre— y, como mensajera,
la envia a comunicar la importante noticia a Pedro y a los demas apéstoles, escondidos y
amedrentados tras la crucifixién del lider espiritual.

Desde estos primeros parrafos de la introduccion debe avanzarse una hipétesis que parece
bien documentada: Magdalena vivié con JesUs una apasionada historia de amor. (En todo
caso, no conviene imaginarla anacrénicamente como una relacién romantica, sino como una
experiencia encuadrada en su tiempo y, ademas, es necesario tener en cuenta los limites
sociales impuestos por la cultura judia y su época). Se trata de una historia que sélo ahora, y
gracias a las traducciones de los famosos evangelios apdcrifos, encontrados en 1945 en
Egipto, empieza a perfilarse, tras siglos de silencio y ocultamiento a la que ha sido sometida
desde la oficialidad eclesiastica.

Aparte de la relacién afectiva —o imbricado en ella—, hay un aspecto «politico» que afecta a la
institucién que ha mantenido viva la ensefianza del Nazareno: quebrando todas las reglas
sociales de su época, el judio Jesus, hijo de Maria y de José, escogi6 a una mujer, a la galilea
Magdalena, para anunciar al mundo la buena nueva de que Dios habia cambiado de nombre,
gue iba a ser un Dios padre y madre y no un juez. Se trata de un giro decisivo: ¢ por qué no
escogid a un hombre? ¢ Por qué no fue Pedro el elegido? Es cierto que la interpretacion
tradicional de las palabras de JesUs sugiere que Pedro fue la primera «piedra» de su Iglesia,
pero hoy se tienen serias dudas respecto a la transmision de la sabiduria del Nazareno: quiza
no le fue encomendada a Pedro, sino a la Magdalena.

¢ Por qué se impidi6 el designio primero de Jesus? ¢ Por qué se tratd de oscurecer la imagen
de Magdalena? ¢ Quiénes se ocuparon de ello? ¢ Por qué Pedro y Pablo acabaron ganando la
batalla contra ella? ¢ Por qué la Iglesia primitiva convirtié a la compafiera sentimental de JesUs
en una vulgar prostituta arrepentida?

Algunos lectores de El Codigo da Vinci se preguntan si es verdad lo que escribe Dan Brown
sobre la Magdalena y sobre la descendencia que habria dejado de su unién con Jesus. (La



novela sugiere que los dos personajes evangélicos tuvieron hijos y que éstos permanecerian
ocultos por razones politicas frente a una hipotética persecucion de la Iglesia, hasta el
momento en el que fuera necesario desvelar el gran secreto. La referencia a Leonardo da Vinci
se basa en una teoria segun la cual el genio renacentista habria dejado en sus obras ciertas
claves para transmitir el secreto a la posteridad). Aungue la visién presentada por el escritor del
best-seller esta impregnada de fantasia y carece de veracidad historica, la obra ha tenido el
mérito de poner sobre el tapete el gran tabu de la Iglesia: |a relacion privilegiada de Jesus con
aquella mujer de Magdala. Los lectores de Dan Brown deben saber que el autor americano
escribié una novela que sdlo de lejos ataca el verdadero problema. La peripecia vital de Jesus
y Magdalena se ha documentado bien, a partir de los evangelios canénicos y otras fuentes. En
las paginas siguientes podran encontrarse respuestas a la mayoria de las preguntas que se
han formulado.

Cristianismos

La Iglesia atin no ha hecho cuentas con el misterio y el secreto de Maria Magdalena. Un dia u
otro tendra que hacerlo. Sobre todo, la explicaciéon se hace necesaria desde la aparicion de los
nuevos documentos que revelan que existieron varios cristianismos originales y que uno de
ellos habia sido liderado por Maria Magdalena, aunque acabaron triunfando los de Pedro y
Pablo. Todo ello demuestra que probablemente hubo una traicion, atin no del todo descubierta,
en las raices mismas del cristianismo primitivo. Y en este punto es necesario recordar que el
cristianismo fue una secta revolucionaria nacida en el seno del judaismo.

Los manuscritos gnosticos de la Biblioteca egipcia estan obligando a la teologia catdlica y a los
especialistas de la Biblia a una relectura de los evangelios candénicos, sobre todo del Evangelio
de Juan, el llamado «IV Evangelio», que tantos quebraderos de cabeza dio siempre a la Iglesia
por su fuerte sustrato gndstico. El gnosticismo cristiano fue una de las primeras corrientes
teolégicas, condenada mas tarde por la Iglesia oficial. Hoy, importantes expertos de la historia
del cristianismo comienzan a aventurar la hipétesis de que dicho evangelio pudo haber sido
escrito —o por lo menos, inspirado— por Magdalena.

La figura de Magdalena ha permanecido tan oculta que ha generado confusion y
desorientacion. Las preguntas se suceden: ¢Y si el misterioso y nunca desvelado «discipulo
amado» fuera mas bien la «discipula amada», es decir la mismisima Maria Magdalena? (El
sintagma «discipulo amado» ha dado origen a ciertas teorias peregrinas, por ejemplo, la que
sugiere ciertas tendencias homosexuales en Jesus). Y para que no falten hasta las hipotesis,
hay quien ha llegado a fantasear con un misterioso «discipulo amado», del que los evangelios
nunca revelaron su nombre ni su verdadera identidad, y a quien se presenta como a un
jovencito, pudiera haber sido un hijo del amor entre Jesus y la Magdalena.

Maria Magdalena: una gran historia de amor

¢Maria Magdalena era judia o pagana? ¢ Cuél era su formacién intelectual? ¢,Por qué la
escogi6 JesUs como receptora de sus misterios? ¢ Por qué adquirié el grado de iniciada?
Dados los pocos datos histéricos que se conocen de esta mujer, es logico que se haya
desencadenado un rosario de fantasias. La mayoria de estas historias se centran en la
presumible relacion entre Magdalena y Jesus. Quiza por ello existen mas novelas sobre la
Magdalena que libros historicos.

Aqui no se ocultaran esas fantasias, ya que este libro se ha concebido como un reportaje
periodistico que pretende seguir las huellas de la mujer mas amada por Jesus. Pero, al mismo
tiempo, el tema se tratara con el maximo rigor histérico, con el apoyo de los especialistas mas
serios en materia biblica, tanto catélicos como ortodoxos y protestantes.

Como en trabajos anteriores sobre JesUs y sobre su madre, Maria, esos dos grandes
desconocidos, también con Maria Magdalena se intentard matizar lo que se sabe y descubrir lo
que no se sabe sobre su verdadera historia, separando lo real y documentado de las puras
fantasias o ficciones novelescas.

Al final, la historia de esta mujer es una gran historia de amor, testimoniada por los evangelios
oficiales que la Iglesia considera inspirados por Dios y corroborada por los evangelios apécrifos
gue, durante siglos, antes de condenarlos, también la Iglesia considerd dignos de respeto. Es
una historia de amor humano, al que probablemente no haya que privar de caracter sexual, y
no solo religioso. Ni siquiera el final dramatico del amado colgado de un madero, como un
delincuente cualquiera, consiguié quebrar aquel amor, ya que ella siguié amando a Jesus no
como muerto sino como resucitado.

Finalmente, la vida de Magdalena interesa sobre todo a las mujeres, por razones que se
evidenciaran en las siguientes paginas, y seria deseable que tuviesen la paciencia de bucear



en esta increible historia de amor hasta ahora celosamente ocultada por el conservadurismo
machista y patriarcal de las iglesias.
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Ni prostituta ni endemoniada

A fuerza de leyendas, tradiciones e invenciones, Maria Magdalena se convirtio en el prototipo
de la pecadora arrepentida. Ni siquiera entre los cristianos se ha conservado otra idea. Pero
Maria Magdalena, la mujer mas nombrada en los evangelios, no fue una prostituta ni estuvo
poseida por demonios impuros. Es asi, sin embargo, como se ha presentado a este personaje
desde los albores del cristianismo y como lo testimonian miles de pinturas sobre ella: como
prostituta arrepentida que se retir6 al desierto para hacer penitencia por sus lujuriosos pecados.
Asi aparece durante siglos, descrita en infinitos sermones en las iglesias, en ejercicios
espirituales y en numerosos escritos catélicos. Se lleg6 incluso a considerar a la Magdalena
como la patrona de las prostitutas.

En la actualidad y tras el Concilio Vaticano Il, la Iglesia ya no considera a la Magdalena como a
una prostituta. Esta modificacion se ha producido casi en silencio, como es habitual en las
transformaciones eclesiasticas que pueden causar alguna alteracion en las creencias de los
fieles. En los oficios de su fiesta litdrgica (22 de julio) Maria Magdalena ya no aparece como la
«penitente», lo cual suponia que habia sido efectivamente «pecadora». En la nueva liturgia, en
vez del pasaje de Lc 7, 36-50 en el que se describe la uncién de la prostituta, se lee ahora el
Evangelio de san Juan (20, 1-2 y 11-18), en el que se narra que Maria Magdalena fue la
primera en acudir al sepulcro tras la crucifixion, y la primera en anunciar a los apéstoles que el
Maestro estaba vivo. Para la Iglesia, en su nueva liturgia, la Magdalena ya no es una ex
prostituta convertida, sino la mujer santa que fue testigo y apdstol en la primera comunidad
cristiana.

La Iglesia se ha rendido, pues, ante la evidencia de los modernos estudios biblicos y teoldgicos
y ha liberado a la Magdalena del sambenito de pecadora arrepentida. ¢ Quién fue entonces
Maria Magdalena? Ese es el problema. Se reconoce hoy lo que no fue, pero ain no se tiene el
coraje de admitir cual fue su verdadero papel en la fundacién del cristianismo y, menos audn, en
sus relaciones, incluso sentimentales, con el profeta de Nazaret, tan bien documentadas en los
evangelios candnicos y no sélo en los apécrifos.

Los textos de la confusion

En verdad, el equivoco sobre Maria Magdalena como prostituta que acab0o arrepintiéndose de
su vida de pecado, gracias a Jesus, nacié en un principio de la interpretacion errénea del citado
texto de Lucas (Lc 7, 36-50) en el que se narra que Jesus fue invitado a comer en la casa de
un fariseo. Sabiendo que el Maestro estaba en el lugar, «una mujer pecadora publica», es
decir, una prostituta, se presenté alli con un frasco de alabastro lleno de perfume «y
poniéndose a sus pies, comenzd a llorar y con sus lagrimas le mojaba los pies y con su melena
se los secaba; besaba sus pies y los ungia con su perfume». El fariseo, escandalizado, piensa
que si Jesus fuera un verdadero profeta, habria sabido qué tipo de mujer lo estaba tocando,
pues era conocida publicamente como pecadora. El fariseo pensaba: «Si éste fuera el profeta,
sabria quién y qué clase de mujer es ésta...».

Jesus, en esa bella escena, de una gran riqueza literaria, adivina los pensamientos del fariseo
y, tras reprocharle que él no habia cumplido con las normas elementales judias usadas para
recibir a un huésped y amigo (ofrecerle agua para lavarse los pies, darle el beso de bienvenida
y ungirle la cabeza con aceite), le recuerda que aquella mujer si lo habia hecho y que, por
tanto, ella poseia mayor capacidad de amar que él. A la mujer, Jesus le dice que sus pecados
le quedaban perdonados y que podia irse en paz.

Lo que ocurre es que ni en ese pasaje hi en ningun otro lugar se dice nunca que aquella
prostituta que se introdujo en el comedor del fariseo Simon, fascinada por la figura y la doctrina
del profeta que a todos perdonaba, fuera ni se llamara Maria Magdalena.

De la Magdalena habla poco después el mismo evangelista Lucas (8, 1-4), cuando afirma que
a JesUs, mientras recorria pueblos y aldeas, «le acompafiaban los doce y algunas mujeres que
habian sido curadas de espiritus malignos y enfermedades, entre ellas, Maria, llamada
Magdalena, de la que habian salido siete demonios». También se cita a una Juana, esposa de
un funcionario judio, y a una cierta Susana. Por la continuidad de los pasajes, o por otras
razones, se identifico a la prostituta de la casa del fariseo con la Maria Magdalena de la que
JesUs habia arrojado siete demonios, aunque Lucas no sefiala en ningln momento que la
prostituta se llamara asi.

Por ultimo, hay que afiadir otro pasaje que condujo a identificar a la Magdalena con la mujer de
mala vida que habia enjugado los pies del Maestro con sus lagrimas, ungiéndolos con perfume.



Es el texto de Juan 12, 1-8, en el que se narra que seis dias antes de la Pascua y de la Pasion
de Jesus, al estar cenando en casa de Lazaro, su amigo, a quien habia resucitado de entre los
muertos, su hermana Maria, «tomando una libra de perfume de nardo puro, muy caro, ungio los
pies de JesUs y los sec6 con sus cabellos. Y la casa se llend del olor del perfume». Judas
Iscariote, el apéstol que entregaria dias después al Maestro por treinta monedas de plata, se
irrita y comenta que mejor habria sido vender aquel perfume, que costaba trescientos denarios,
es decir, una pequefia fortuna, para darselo a los pobres. JesuUs, enigmatico como de
costumbre, responde a Judas: «Déjala que lo guarde para el dia de mi sepultura. Porque
pobres siempre tendréis con vosotros, mientras que a mi no siempre me tendréis».

Desde luego, los evangelios advierten que JesUs sabia que andaban buscandolo y que conocia
su destino final; por esa razén alude a los perfumes que se utilizaban para honrar los cuerpos
de los fallecidos antes de enterrarlos.

Tres Marias

En definitiva, los lectores de los evangelios conocen a una pecadora publica en casa del
fariseo, a Maria Magdalena, una de las mujeres piadosas que seguian a Jesus, y a Maria, la
hermana de Lazaro. ¢ Cémo se llegd a confundir a las tres mujeres? Por caminos tortuosos, en
muchos casos interesados en identificar a Magdalena con una mujer de mala fama. Si la Maria
hermana de Lazaro fuera, en efecto, la misma que ungi6 también los pies de Jesus en casa del
fariseo, ello significaria que la hermana de Lazaro era prostituta, algo que va contra toda
evidencia biblica. Y la evidencia biblica habla de tres mujeres: la prostituta sin nombre, la
piadosa-endemoniada —llamada explicitamente Maria, la Magdalena— y la hermana de
Lazaro, Maria. No hay constancia de que ninguna de esas tres fuera la que visit6 la tumba de
Jesus, aunque éste si advirtié que la hermana de su amigo reservaba perfume para su
sepultura.

La identificacidon de Maria, la hermana de Lazaro, con Maria Magdalena ha sido muy fuerte y
ha dado lugar a no pocas leyendas sobre el paradero de la Magdalena. Una teoria
especialmente peregrina sugiere que se habria refugiado en el sur de Francia junto con Lazaro
y su hermana Marta, perseguidos porque se habia descubierto que ella era la mujer de JesUs.
Leyenda aparte, no cabe duda de que de los evangelios es imposible deducir que Maria, la
hermana de Lazaro, el gran amigo del Maestro a quien resucit6 tras su muerte, fuera una mujer
publica y escandalosa, una prostituta o una ramera.

Y el hecho de que fuera Maria Magdalena quien acudiera a la tumba de JesuUs con aceites para
ungir el cuerpo del Maestro nada prueba y, desde luego, no asegura que fuera la misma mujer
publica que habia ungido los pies de JesUs en casa del fariseo: de hecho, el evangelista no
dice como se llamaba aquella mujer.

Esta identificacion parte de cierto desconocimiento de las costumbres de aquel tiempo: el uso
de aceites y ungiientos era algo muy comun, y afectaba no sélo a los rituales mortuarios sino
también del amor.

Fue tan comun e importante la uncién del cuerpo con aceite que la Iglesia acabaria usandola
en el sacramento de la extremauncion, llamada también «uncion de los enfermos».

Mientras la Iglesia romana lleg6 a identificar a las tres mujeres —la prostituta, Maria (hermana
de Lazaro) y Maria Magdalena— en una sola persona, la Iglesia oriental siempre las considero
separadas y como personajes diferentes. Para la Iglesia griega, la Magdalena era incluso una
virgen.

Hoy es muy dificil que algin experto en las Sagradas Escrituras y algun teélogo moderno
considere a Maria de Magdala como una prostituta.

Los demonios de Maria Magdalena

Tal y como se ha expuesto, los textos hablan de una «Maria, la llamada Magdalena», que
seguia a Jesus junto a otras mujeres (Lc 8, 1-3). Se dice que JesUs habia arrojado de ella a
siete demonios. Este episodio aparece explicito en los evangelios de Lucas, Marcos y Juan.

¢, Qué significan esos «siete demonios»?

También en este punto se ha hecho hincapié para corroborar que la Magdalena era una
pecadora. Se consideraba, en efecto, que la posesion diabdlica era consecuencia del pecado y,
fundamentalmente, del pecado «de sexo». Por eso, si la Magdalena era una endemoniada a la
gue Jesus habia librado de siete demonios, era porque se trataba de una prostituta. Y no una
prostituta comun.

En primer lugar, el nimero siete tiene profundos significados simbdlicos en la Biblia. (Los
nameros son importantes en la cultura judeocristiana y pocas veces se utilizan casualmente: el
tres, el siete y el doce son niimeros basicos. No es casual que la divinidad se divida en tres,
que la Sagrada Familia fueran tres, que el Nazareno fuera crucificado en un grupo de tres o



que Jesus resucitara al tercer dia; tampoco es casual que Dios hiciera el mundo en siete dias,
que el nimero de los pecados se estableciera en siete 0 que Jesus expulsara siete demonios
de Maria Magdalena; y, asi mismo, tampoco se utilizé el nimero doce aleatoriamente: doce
fueron las tribus de Israel y doce los apéstoles elegidos por Jesus, entre otros muchos
ejemplos. Las referencias numéricas en la Biblia no siempre deben considerarse histéricas,
sino mas bien vinculadas a recursos simbolicos). En el caso de los «demonios» de Magdalena,
ese nuamero representa la importancia que los evangelios concedian a esa mujer.

Por otra parte, en tiempos de JesuUs cualquier trastorno de tipo psiquico se confundia con la
posesion diabdlica. Estar poseido por un espiritu diabdlico significaba también sufrir de una
enfermedad no reconocida fisicamente. Por eso, si es histdrica la alusion del evangelio de que
Jesus arrojé de la Magdalena siete demonios y no se trata de una interpolacion posterior para
disminuir la importancia de la mujer mas amada por Jesus y que despertaba celos entre los
mismos apédstoles varones, lo maximo que puede afirmarse es que Maria Magdalena habia
estado enferma y que Jesus la curd. Nada mas.

La posesion diabdlica, ni siquiera en el sentido en que se entendia en tiempos de Jesuls, nada
tenia que ver con los pecados del sexo. Hay incluso quien piensa que aquel haber «arrojado de
ella siete demonios» podria significar que el alma de Magdalena vencié todas las formas del
mal, es decir, que Jesus la purificé de todo mal. Esta es la teoria del catdlico Jacir de Freitas
Faria, inspirandose en el evangelio gnostico de Magdalena. En el evangelio gnéstico se dice
gue Maria Magdalena «conocié el Todo», es decir, que fue una iniciada en los misterios de
JesUs y una «inspirada.

Sin embargo, durante siglos, la Iglesia consideré a la Magdalena como el simbolo del pecado
de sexo y como la pecadora arrepentida, para oponerla, sin duda, a Maria, la Virgen y la
Inmaculada. La Magdalena seria el espejo de Eva, primer simbolo del pecado, polo contrario y
simbdlico de Maria Virgen que seria la nueva Eva, la mujer sin pecado.

A partir del siglo x, Maria Magdalena se consider6 como «ejemplo de perdicion del mundo»,
como afirmaba el papa Gregorio Magno (540-604), quien lleg6 a calificarla como «esclava de la
lujuria». Honorio de Autun, en el siglo xii, escribi6 de ella que vivié «atormentada por deseos
impuros». Por eso, Magdalena, segun dicha tradicién, pasoé su vida escondida en una gruta, en
el de-

sierto, haciendo penitencia y mortificando su carne.

La metamorfosis fue perfecta. Maria Magdalena habia sido una prostituta y una endemoniada.
Se convirtio a la fe y se transformd en el mito de la cristiana arrepentida que llora y purga sus
pecados. Es también una mujer cristiana fuerte, ejemplo para todas las mujeres pecadoras,
que supo llorar sus pecados pasados.

Al mismo tiempo, convirtiendo a la Magdalena en una simple prostituta arrepentida, que pasoé el
resto de su vida haciendo penitencia por sus pecados, se la aleja del peligro de que aparezca
no s6lo como una mujer especial, la mas cercana a Jesus, sino como la mujer que recibié del
Maestro los secretos mejor guardados, la primera «apéstol», la que, quiza, tendria que haber
sido —quizd— la verdadera fundadora del cristianismo, principalmente por haber sido ella la
primera y Unica testigo de la resurreccion. ¢,No fue Pablo quien afirmé que si Cristo no hubiera
resucitado «vana seria la fe» de los cristianos? Pero los apostoles supieron que JesUs seguia
vivo tras su Pasion en la cruz, porque Magdalena se lo revel6 en su nombre.

S6lo hoy —sobre todo, después del descubrimiento de algunos escritos gnosticos en Egipto;
entre ellos, los evangelios de Magdalena y de Tomas— se ha comenzado, aunque lenta, una
revision de la figura de Maria Magdalena, a la que los evangelios canénicos colocan como a la
mujer mas importante de la caravana apostélica de Jesus, la cual, ademas, cubria los gastos
de la comunidad con sus propias pertenencias. Asi, en los evangelios se asegura que ellay
«otras muchas» servian a los apdstoles y a JesUs «con sus propios bienes».

Para reconstruir la figura de Magdalena, el primer paso ha sido fijar lo que Magdalena no fue.
Es decir, se trata de desestimar definitivamente la imagen negativa que la Iglesia fue creando
en torno a este personaje a medida que la institucion se jerarquizaba, se masculinizaba y se
convertia en baluarte contra el sexo como ejercicio humano de dialogo y de felicidad,
reduciéndolo a una mera funcion procreativa y colocando el celibato y la virginidad por encima
incluso del sacramento del matrimonio. Asi, el sexo se hizo pecado y Magdalena seria la
encarnacion del pecado de sexo. La arrepentida y la perdonada. Por tanto, la santa.

Prostituta, endemoniada, pecadora, encarnacién del mal, simbolo del arrepentimiento... Todo
menos lo que fue realmente; es decir, la mujer mas importante en el cristianismo naciente. Sélo
Maria, la madre de Jesus, puede oscurecer su presencia y en los evangelios es incluso mas
visible que la virginal Madre de Dios. En efecto, segun los evangelios, JesUs se aparece el



domingo de Resurreccién a Magdalena, y no a Maria: de esta forma, el Maestro confiere a esa
mujer una formidable importancia teoldgica.
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La Magdalena histérica

Maria Magdalena, o Maria de Magdala, fue un personaje histérico real. Es la mujer que mas
veces se cita en los evangelios canénicos (diecisiete veces). Mas incluso que la madre de
Jesus. De Maria Magdalena existen, ademas, abundantes datos biograficos en los evangelios
apocrifos y en los gnosticos; incluso se cuenta con un evangelio entero atribuido a ella. Es,
pues, un personaje real y no un mito, aunque de ella se conoce relativamente poco. Sin
embargo, se perfila cada vez méas claramente, sobre todo en los circulos mas abiertos del
cristianismo, la importancia de su autoridad como la discipula predilecta de Jesus, objeto de las
preferencias y de las intimidades del profeta de Nazaret, lo cual no dejé de despertar incluso
los celos de algunos apdstoles.

Poco se sabe del origen verdadero de Maria Magdalena. Los evangelios dicen que era
originaria de Magdala, una ciudad portuaria y colonia de pescadores situada a orillas del lago
Tiberiades, en la costa occidental. En los evangelios se revela como una seguidora fiel del
profeta o del loco de Nazaret y aparece junto a él en el Gltimo trance de la crucifixion: no lo
abandono ni cuando todos los apdéstoles se escondieron, atemorizados, ante la persecucion.
Estuvo presente en el sacrificio final y fue el testigo mas precioso del milagro de la
resurreccion. Pero nada se dice de su filiacion religiosa, si era pagana o judia, ni se comenta la
formacion intelectual de la Magdalena.

Quiza la dificultad de investigar las huellas de la mujer mas citada en los evangelios sea la
razon de tantas pinturas y esculturas, tantas novelas y tantas peliculas dedicadas a su figura.
En todo caso, la inmensa mayoria de estas obras es fruto de la fantasia y de la creacion
literaria mas que de una busqueda de sus raices histéricas. Como escribe Susan Haskins en
su obra Maria Magdalena, mito y metéfora (Herder, 1996), «la imagen que predomina de Maria
Magdalena es la de una hermosa mujer, de larga cabellera dorada, que llora por sus pecados y
encarna la arcaica relacion entre la belleza, la sexualidad y el pecado femeninos». Y asi
aparece en los miles de pinturas que de ella existen en el mundo.

Para intentar penetrar en el personaje historico, una vez liberada de los viejos y falsos clichés
de mujer de mala vida convertida a la virtud, es necesario conocer en primer lugar cémo
aparece Maria Magdalena en los evangelios candnicos, aquellos que la Iglesia considera
«inspirados»: Mateo, Lucas, Marcos y Juan. M&s adelante se examinara su figura en los
evangelios apdcrifos, a los que la Iglesia concede menor respetabilidad histérica, aunque en los
primeros siglos se citaban indistintamente, a la par de los que mas tarde fueron escogidos
oficialmente.

Por lo pronto, su presencia al lado de Jesus aparece en los cuatro evangelios candnicos, lo que
indica la importancia que tuvo en el primer siglo del cristianismo, cuando se redactan los
evangelios, un momento histérico y cultural en el que la mujer no gozaba en la sociedad del
mas minimo aprecio y prestigio. Este es un tabl que JesuUs quiebra enseguida al asociar su
aventura misionaria a toda una serie de mujeres que lo acompafian junto con los apéstoles
varones, los cuales, en mas de una ocasién, como judios que eran, llegaron a manifestar su
perplejidad al ver al Maestro tratar en publico a las mujeres, con absoluta naturalidad, incluso a
las no judias y, por tanto, impuras para ellos.

Una de aquellas mujeres, por ejemplo, fue la samaritana. Aquella mujer de Samaria, en efecto,
no podia presumir de buenas costumbres, y JesUs le recuerda que habia tenido cinco maridos
y que el actual, con el que convivia, no era el suyo. Otra quiebra de las normas hebreas se
produjo cuando Jesus conversé con la mujer hemorroisa, victima de un flujo de sangre y, por
tanto, impura segun las leyes judias. La mujer conocia estas normas, como las conocian todos,
y toco el borde del manto de JesUs con la esperanza de que éste no se percatara y con la fe
puesta en su sanacioén. Jesls supo que alguien le habia tocado «porque una fuerza ha salido
de mi». Avergonzada, la mujer impura admite que ha sido ella, pero Jesus no le niega la
palabra y la sana.

Estos dos ejemplos demuestran que el Nazareno estaba quebrando las normas impuestas por
la ortodoxia judia en lo tocante a la mujer. La ruptura, sin embargo, iba a ser aiin mas decisiva.
Magdalena elegida

Algunas mujeres aparecen y desaparecen de la vida de JesuUs. Maria Magdalena esta presente
en los evangelios desde el primer momento en que JesUs comienza su predicacion en Galilea,
lo cual, segun Jacir de Freitas, en El otro Pedro y la otra Magdalena segun los apdcrifos
«justifica su titulo de apéstol junto con Pedro, Juan y los otros apdstoles por él escogidos»; y



afiade: «Maria Magdalena aparece con liderazgo apostolico en los evangelios canénicos de
forma discreta, aunque, en realidad, lo poseia».

El hecho de que los evangelistas no hayan podido silenciar la presencia de esta mujer al lado
del Maestro desde los albores de su predicacién, cuando empieza a escoger el grupo que
compartiria su aventura y que lo llevaria a la muerte acusado de revolucionario religioso-
politico, demuestra con gran evidencia, como subrayan los expertos biblistas, la importancia
gue debioé de tener Maria Magdalena dentro del grupo de los apostoles.

Hoy se sabe que el hecho de que se afirmara constantemente que los apoéstoles fueron doce
s6lo afecta a su significado simbdlico. Los evangelistas utilizaron ese nimero para hacerlo
coincidir con las doce tribus de Israel, pero, en realidad, fueron mas de doce y Maria
Magdalena fue una de ellos, aunque no quedara contabilizada en dicho nimero. Aun asi, los
evangelios candnicos intentan disminuir de alguna forma la importancia de la Magdalena: la
apartan del nimero de los apoéstoles y la colocan junto a «otras mujeres» que sostenian
econémicamente con sus bienes al grupo de los apéstoles que habian dejado sus trabajos para
seqguir al profeta.

Este Gltimo dato es importante: se puede deducir que Maria Magdalena probablemente
pertenecia a una familia acomodada, poseedora de algunos bienes que decidié emplear en la
financiacion de la secta. Aunque no se sabe nada de su pasado, lo cierto es que emple6 su
hacienda en el sostenimiento del grupo. ¢ Habia estado casada antes y dejo a su marido para
seguir a Jesus? ¢ Era viuda? ¢ O era tan joven cuando conoci6 al profeta que aun no se habia
casado? Esta Ultima hipétesis parece la menos probable si se tiene en cuenta la importancia
que se le da a Maria Magdalena en los evangelios y las fuertes relaciones intelectuales que se
le atribuyen a ella 'y a JesUs en los evangelios gnésticos —cada vez mas revalorizados dentro
de la parte mas progresista de la Iglesia—. La Magdalena, cuando conocié a Jesus, a quien ya
no abandonaria nunca, debia de ser una mujer madura.

Respecto a otras mujeres —de las que dicen los evangelios que también contribuian con sus
bienes a sustentar las necesidades vitales del grupo de los apédstoles—, los evangelistas no
tienen ningun inconveniente en referirse a sus familias. Es el caso de Juana, por ejemplo, que
era esposa de uno llamado Khuza, administrador de Herodes. Curiosamente, de la Magdalena
nunca se dice nada ni se recuerda su genealogia o su estado.

El pasaje de los evangelios en el que se explican todos estos detalles ha contribuido a formular
una revision del papel de la mujer en la sociedad judia en tiempos de Jesus. Se sabe, por
ejemplo, que en la ortodoxia hebrea mas estricta la mujer tenia muy poco espacio y el nivel de
independencia era practicamente nulo. ¢ Cémo se explica entonces que tanto Maria Magdalena
como las otras mujeres citadas en los evangelios pudieran disponer de sus bienes propios, vivir
fuera de casa, dejar a sus maridos y acompaniar al profeta? Son preguntas a las que se
intentara responder en otro capitulo.

El profeta de Nazaret, que nunca tuvo en cuenta las duras reglas que limitaban la libertad de
accion de las mujeres y que nunca las considerd impuras y se dejo tocar por ellas, se debi6 de
sentir mas a gusto con aquellas mujeres que, como Magdalena, procedian de una sociedad y
de una cultura menos cerrada que la judia ortodoxa de su tiempo.

La cumbre del cristianismo y una mujer

Aunque los evangelistas no pudieron oscurecer del todo la importancia que Maria Magdalena
tuvo en el grupo de los apdstoles —precisamente, por ser mujer—, los especialistas advierten
una larvada intencién, si no de desprestigiarla, por lo menos de rebajar la importancia que
realmente tuvo en la tradicion oral.

Cualesquiera que fueran los motivos y las intenciones de esa ocultacion, los evangelistas no
pudieron sin embargo omitir el hecho més trascendente de la biografia de la Magdalena, el
episodio que la coloca incluso por encima de los mismos apéstoles, al presentarla como la
primera persona a la que JesuUs se aparece después de resucitado. Se trata del momento
cumbre del cristianismo: la resurreccion. Y para confirmar ese hecho decisivo, Jesus eligi6 a
Maria Magdalena. Ella es también la encargada de anunciar a los miedosos apostoles, que se
habian escondido al ver que habian crucificado a su jefe, que JesuUs estaba vivo: «JesUs
resucitd en la madrugada, el primer dia de la semana y se aparecié primero a Maria
Magdalena, de la que habia echado siete demonios. Ella fue a comunicar la noticia a los que
habian vivido con él, que estaban tristes y llorosos. Ellos, al oir que vivia y que habia sido visto
por ella, no creyeron» (Mc 16, 9-12).

No s6lo Marcos describe este episodio. También Lucas y Mateo y, sobre todo, Juan admiten
que Maria Magdalena fue la encargada de dar a los apdstoles la noticia de la resurrecciéon de
Jesus. Lucas y Mateo precisan que habia otras mujeres con Magdalena, mientras que Juan



s6lo la nombra a ella. Por tanto, los apéstoles supieron de la resurreccion de Jesus por una
mujer. Pero ocurria que en aquella sociedad la mujer no era creible en un juicio y por eso no
podia testimoniar. De hecho, en un primer momento, no la creen. Desde el punto de vista de la
ortodoxia social judia, era verdaderamente inconcebible que JesUs escogiera a una mujer para
gue diera «testimonio» de su resurreccion.

La transmision escrita de los cuatro evangelios canénicos también aporta valiosisima
informacion respecto a aquellas mujeres que empleaban su patrimonio en el sustento del grupo
de Jesus. Cuando se habla de las mujeres que acompafiaban a Jesus, se las llama en griego
diakonein, que significa servidoras o administradoras. Esa palabra sirvio mas adelante para
designar el grado inferior en la jerarquia eclesiastica al sacerdocio: los diaconos. Sin embargo,
ese término no se emplea para designar a la discipula predilecta de Jesus; cuando se alude a
Maria Magdalena, se usa el término griego koiononds, es decir, xcompafiera». Por otra parte,
cuando se trata de nombrar a las mujeres, se la nombra a ella siempre en primer lugar y
siempre con su segundo nombre o el gentilicio. Por eso acabé llamandose simplemente la
Magdalena, un recurso que no se emplea con las otras mujeres.

Sin embargo, el hecho de haber sido escogida por JesUs para el gran anuncio de la
resurreccion bastaria para que resultara imposible despojar a esta mujer del merecido titulo de
«apostol preferido» del Maestro. San Pablo diria mas tarde: «Si Cristo no resucito, vana es
nuestra esperanza». Pues bien, aquella esperanza llegé de la mano de una mujer, que fue
guien comunic6 la sorprendente noticia a los apostoles incrédulos.

Mas tarde, todas estas evidencias de los evangelios canénicos se van diluyendo a medida que
crece y se desarrolla la Iglesia oficial, hasta el punto de llegar a afirmar que Jesus, tras su
resurreccion, se aparecié en primer lugar a Pedro. Es el momento en el que se empieza a
establecer que el obispo de Roma, sucesor de Pedro, estaba por encima de los demas
obispos. Para ello fue necesario reivindicar el primado de Pedro. Se necesitaba, pues, que
Jesus se hubiese aparecido a él antes que a nadie, algo que contradecia a los mismos
evangelios candnicos y a la tradicibn mas antigua de la Iglesia tanto oriental como occidental
gue, desde el primer momento, habian aceptado que fue Maria Magdalena la escogida por el
Maestro para convencer a los apéstoles de que habia resucitado de entre los muertos.

Susan Haskins recuerda algunos motivos de esa ocultacion de la verdad: «Se ha debatido que
la afirmacién de que Cristo se le apareciera primero a Pedro, contrariando a la tradicién de
Maria Magdalena, respondia a un fin esencialmente politico: legitimaba las reivindicaciones de
aquellos hombres que deseaban autoridad en el seno de la Iglesia, excluyendo asi a las
mujeres y retornando al patriarcado existente durante la época de Jesus, el cual se ha
mantenido aproximadamente dos mil afios».

Todo lo contrario ocurre en los evangelios gnésticos. En ellos, la protagonista de la primera
comunidad cristiana es Maria Magdalena, escogida por Jesis como su confidente y testigo
primero de la resurreccion. Haskins lo explica asi: «Si fuera cierto que los relatos gndsticos
sobre Maria Magdalena son la prueba de una tradicién histérica de la vida de Cristo que ha
sobrevivido y que no ha sido admitida por los relatos ortodoxos de su ministerio, entonces la
Gltima tradicién pudo haber resultado de una decisién politica (cuya forma precisa quiza nunca
llegue a conocerse) de reducir el papel de las mujeres, junto con el de Maria Magdalena, como
representante suya». Segun esta escritora, a pesar de que la Iglesia de Roma en el siglo xx se
ha visto obligada a admitir la importancia de Maria Magdalena como seguidora privilegiada de
Cristo, «todavia, en su firme adherencia al simbolismo y la supremacia masculina, rehlsa
aceptar su envergadura».

¢ Hasta cuando la Iglesia catélica podra continuar ignorando una verdad histérica que esta
totalmente fundamentada en los textos evangélicos que ella misma considera inspirados por
Dios? Es dificil preverlo, porque el peso de una tradicion de siglos es muy importante y
resistente al cambio. Durante los Ultimos dos milenios, la Iglesia de JesUs se ha sentido
fundamentalmente masculina, llegando incluso a defender como materia de fe de la tradicion
gue la mujer no puede ser sacerdote ni obispo, porque Jesus no habia escogido a ninguna
mujer para ejercer el apostolado. ¢ Como se puede hoy defender tal afirmacion, después de
conocer el liderazgo de Maria Magdalena en la Iglesia primitiva? ¢ Cémo se puede mantener
esa hipotesis restrictiva cuando se ha leido claramente que la Magdalena y muchas otras
mujeres fueron las verdaderas artifices de las primeras comunidades cristianas?



